
 

  発達
はったつ

支援
し え ん

ネットワーク つむぎ 

日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

ゆめつむぎ 
 

 

 

「ゆめつむぎ」は、高梁
たかはし

地域
ち い き

で 暮
く

らす、なんらかの 支援
し え ん

を 必要
ひつよう

としている 方
か た

の 日中
にっちゅう

活動
かつどう

を 提
て い

供
きょう

することで、生活
せいかつ

の 中
な か

で 自立
じ り つ

して 過
す

ごせる 場面
ば め ん

を 増
ふ

やし、

就労
しゅうろう

へ 向
む

けたステップアップの 場
ば

とすることを 目的
もくてき

としています。 

 【対象者
たいしょうしゃ

】18歳
さ い

以上
いじょう

の 方
か た

 

【活動
かつどう

日時
に ち じ

】月曜日
げ つ よ う び

 ９：００～１１：００  ※ 祭日
さいじつ

はお 休
や す

みです。 

【支援
し え ん

の 趣旨
し ゅ し

】 

その 日
ひ

の 活動
かつどう

内容
ないよう

をわかりやすく 提示
て い じ

し、自主的
じ し ゅ て き

に 楽
た の

しく 活動
かつどう

に 参加
さ ん か

できるように 支援
し え ん

します。地域
ち い き

の 中
な か

で、なかなか 自分
じ ぶ ん

の 居場所
い ば し ょ

をつくるこ

とができない 方
か た

に 対
た い

して、日中
にっちゅう

の 居場所
い ば し ょ

づくりを 目的
もくてき

としていす。「ゆ

めつむぎ」を 利用
り よ う

していただきながら、本人
ほんにん

・ご 家族
か ぞ く

との 相談
そうだん

支援
し え ん

を 行
おこな

い、将来
しょうらい

の 進路
し ん ろ

や 福祉
ふ く し

サービスの 利用
り よ う

を 一緒
いっしょ

に 考
かんが

えていきます。 

【活動
かつどう

内容
ないよう

】・作業
さぎょう

活動
かつどう

(事務
じ む

作業
さぎょう

、清掃
せいそう

作業、環境
かんきょう

美化
び か

活動
かつどう

、制作
せいさく

活動
かつどう

な

ど) 

      ・ソーシャルスキルトレーニング、認知
に ん ち

トレーニング 

・ティータイム・・・お 茶
ちゃ

やお 菓子
かし

食べながら、その 日
ひ

の 作業
さぎょう

活動
かつどう

の振り 返
かえ

りを 行
おこな

います。 

      ・調理
ちょうり

活動
かつどう

 (1回
かい

/月
つき

程度
ていど

) 

・
・

外出
がいしゅつ

活動
かつどう

                

 

 ※その 他
ほ か

、希望
き ぼ う

があれば 検討
けんとう

します！ 

 

 

 



 

 

【スケジュール】 

 ○来所
らいしょ

 

※ 車
くるま

で 来
らい

所
しょ

された 場合
ば あ い

は、つむぎ 建物内
たてものない

の 駐
ちゅう

車場
しゃじょう

をご 利用
り よ う

ください。 

 ○活動
かつどう

・作業
さぎょう

の 時間
じ か ん

 

内容
ないよう

：事務
じ む

作業
さぎょう

のお 手伝
て つ だ

い（プリント
ぷ り ん と

たたみ、 封入
ふうにゅう

、文書
ぶんしょ

作
づく

り

など）児童
じ ど う

教材作
きょうざいづく

りのお 手伝
て つ だ

い、園芸
えんげい

、掃除
そ う じ

、買い物
か い も の

な

ど 

      これらの 内容
ないよう

を 組
く

み 合
あ

わせて 取
と

り 組
く

んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 ○ゆったりタイム（茶話
さ わ

タイム） 

 作業
さぎょう

・活動
かつどう

後
ご

は、自分
じ ぶ ん

の 好
す

きな 飲
の

み 物
もの

を 飲
の

みながら、今日
き ょ う

の 振
ふ

り 返
か え

りや 

日頃
ひ ご ろ

の 事
こ と

など 色々
いろいろ

なお 話
はなし

をしています。もちろん、聞
き

くだけで

も 大丈夫
だいじょうぶ

です。 

 

 

 

【利用
りよう

料金
りょうきん

】１回
か い

 ０円
え ん

～３００円
え ん

（各
かく

自治体
じちたい

の 日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

事業
じぎょう

で 定
さ だ

めら

れた 料金
りょうきん

） ※制作
せいさく

・買
か

い 物
も の

等
と う

は 別途
べ っ と

実費
じ っ ぴ

をいただきます。 

 

【お 問
と

い 合
あ

わせ 先
さ き

】 

  特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 発達
はったつ

支援
し え ん

ネットワークつむぎ 

   つむぎ 高梁
たかはし

（ゆめつむぎ 担当
たんとう

：渡邉
わたなべ

昌人
ま さ と

・藤原
ふじわら

泉
いずみ

） 

   〒716‐0064  高梁市
た か は し し

横町
よこちょう

1072－1 

   TEL
で ん わ

/FAX
ふぁくす

 （０８６６）５６－００１１ 

   Mail
め ー る

 takahashi@tumugiokayama.com 

                

 

 (特非)発達支援ネットワークつむぎ H29/10/19～ 

※基本的
きほんてき

に最後
さいご

の 週
しゅう

はクッキング活動
かつどう

です。メニュー
め に ゅ ー

・

買
か

い物
もの

・役
やく

割
わり

分担
ぶんたん

など、すべてを相談
そうだん

しながら一緒
いっしょ

に

やっていきます。「美味
お い

しい」と好 評
こうひょう

です！！ 
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