
    

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

     

 

【スケジュール】 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

   

 放課後デイサービスの主な活動内容  

★個別活動 認知発達の向上やコミュニケーション能力の向上をねらい、先生と

一緒に（あるいは一人で）課題や活動に取り組みます 

★余暇活動 将来の自立に向けて日常生活を送る上で必要な力の獲得を目指しま

す 

＃買い物活動、季節ならではの活動、公共機関の利用など 

★宿題の支援 基礎的・基本的な学力を身につけること、目標をもって学習に取り

組む姿勢を整えることを目指します。 

★プレイエリア活動 プレイエリアでの遊びを通して、興味・関心の幅を広げていくこと

や円滑な人間関係を築く方法を学ぶことを目指します 

 

 

 

 

１４：００～ 

  

 

 

来所 

＊または日中一時支援のご利用により、所属機関までお迎えに行くこ

とも出来ます。ご相談下さい♪ 

来所後順次、 

宿題や個別活動（先生と一緒にお勉強、１人でお勉強） 

プレイエリアでの遊び支援 

１７：００～ 

１８：００ 

お迎え（時間帯は時間差になります。個別にお知らせします） 

 

放課後つむぎクラブ 
月曜日～金曜日  １４：００～１７：３０ 

 

放課後に来所していただき、個別のねらいに沿って活動に取り組みます。 

まずは宿題をします。ご家庭と同様の流れにすることで、学習に取り組む姿

勢づくりを整えます。また、様々な楽しめる遊びを通して、遊びの幅を広げ

たり、他者とうまく関わっていったりする方法を学んでいきます。 


